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기 본 현 황. 

□ 정 현원 현황 �

구  분 계
일      반      직

비 고
ㆍ 급 급 급 급 급

정  원

현  원
공무직 
기간제 

시간임기제 

□ 조직 현황  

    소 과 팀 보건지소 보건진료소(1 , 3 , 11 , 15 , 27 )

보건소

보건정책과

팀(4 )

건강증진과

팀(3 )

노인보건과

팀(4 )

보건행정 건강증진 지역보건

감염병관리 모자보건 방문보건

감염병대응 진    료 마음건강

의 약 관 리 치매관리

보건지소

개소(15 )

보건진료소 

개소(27 )
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□ 과 팀 별 분장사무 내역  ( )

 보건정책 과

팀 명 분     장       사     무

보건행정

직원 복무지도 관리      

예산 및 회계 

재난대응 신속대응반 운영   

농어촌의료서비스 개선사업

시설ㆍ장비 및 공공재산 관리

공립노인전문요양병원 위탁관리  

지역보건의료계획 수립    

비밀문서 충무계획 관리

감염병관리

급 감염병 관리 및 예방교실 운영 

한센병환자 지원 및 관리         

한랭질환 및 온열질환 관리

에이즈 및 성매개질환 관리 

결핵관리업무

감염병대응

신종 해외유입 감염병 급 예방관리 및 대응

수인성 식품매개감염병 예방관리

감염취약시설 감염병 고위험군 관리

방역소독업무              

인체감염증 대응

생물테러 대응 대비

의약관리

의료기관 약국 신고 및 관련 업무 

혈액 수급 및 헌혈 사업       

응급의료 관련 업무

의료기기 화장품 판매업소 관리

마약류 관리 및 양귀비 단속업무

진단용방사선 발생장치 관리
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 건강증진 과

팀 명 분     장       사     무

건강증진

구강보건업무           금연사업
건강생활실천사업 운동 영양 절주 비만
통합건강증진사업       건강걷기
모바일 헬스케어

모자보건

분만취약지 지원사업
저출산ㆍ고령화 종합대책 업무
출산장려금 신생아 양육비
임산부 등록관리 산모 신생아 건강관리 
생애초기 건강관리 영유아 건강검진

진  료

민원실 진료실 방사선실 한의과 검사실 물리치료실 운영
국가예방접종 도 선택ㆍ 군 무료 예방접종  
지소ㆍ진료소 운영지원 
지역사회중심재활사업

  노인보건과

팀 명 분     장       사     무

지역보건

보건소 한방 및 치과 물리치료 읍 면 순회진료
가정방문 노인전담 주치의제 
암 희귀난치성질환 의료비 지원
국가 암 조기검진 및 의료수급권자 건강검진
지역사회건강조사

방문보건

저소득층 무릎 인공관절 수술비 지원
심뇌혈관질환 예방관리사업   
방문건강관리사업

인공지능ㆍ사물인터넷 기반 어르신 건강관리사업

마음건강

정신건강복지센터 운영
자살예방 및 위기대응사업
통합정신건강증진사업
중증정신질환자 등록 및 사례관리
정신질환자 치료비 지원사업

치매관리
치매안심센터 운영     치매진단 치료비 지원사업
치매예방 관리사업     조호물품 지급
치매 선별검사 및 등록 사례관리 등 통합 서비스 지원
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. 년 주요업무 평가 2024

□ 년 추진성과 및 평가 2024

감염병 예방 관리 선제적 대응 및 감시체계 강화   
우리동네 감염병 예방 홍보대사 양성 명    - : 515

질병정보 모니터링 요원 구성 명    - : 171

    - 감염취약시설 시설장 및 방역관리자 감염관리교육 회 상 하반기 각 회: 2 ( · 1 )

어린이집 감염병 예방교육 개소    - : 5

형간염 항체검사 명 환자 발견 명 약제비 지원    - C : 1,200 ( 8 )

세 이상 군민 대상포진 무료 예방접종 건    - 65 2,634

절기 인플루엔자 예방접종 건    - ’23-’24 32,628

코로나 예방접종 건    - 19 16,739

재난응급의료대응 역량 강화   
현장응급의료소 지도자 과정 교육 참여 회 보건소장    - : 1 ( ) 

재난 대응 자체 직무교육 및 소방 훈련 실시 명    - : 44

재난 대응 유관기관 합동 불시가동훈련 참여 회     - : 1

안전한 의료환경 조성을 위한 의약업소 지도점검 및 응급의료체계 강화  
의료계 집단행동 대비 비상진료대책 수립 대응 개반 명    - : 4 41x

의약업소 지도 점검 개소 수시점검    - : 93 ( )x

응급실 시간 운영 개소 고흥종합병원 녹동현대병원    - 24 : 2 ( , )

마을회관 자동심장충격기 설치 대    - : 64

생활 속 응급처치 마을순회 교육 개소 명    - : 90 1,800

공공심야 약국 연중 운영 개소    - : 1

가정 내 폐의약품 수거 지도 및 폐기 수시    - : (500.75Kg)

건강 생활 실천을 위한 군민 맞춤형 찾아가는 보건의료서비스 제공  
   꿈나무돌봄 통합건강 교실 개소 명 백세 청춘 운동 교실 개소 명 - · : 18 922 / : 60 9,096   

    - 건강 걷기 동호회 개팀 명 치아사랑 건강 교실 회 명: 42 7,423 / : 66 2,698

공중이용시설 금연 구역 지도 점검 건     - · : 6,000
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임신부터 양육까지 함께하는 맞춤 지원  
예비 부모 아카데미 운영 회기 연인원 명    - : 38 / 399

출산장려금 확대 지원 백만원 연인원 명    - : 1,210 / 4,040

행복 더하기 육아공동체 활동비 지원 백만원    - : 10

임산부 등록 및 관리 명    - : 146

관내산부인과 이용 시 분만 의료비 지원 명    - : 8

산모 신생아 건강관리사 지원 본인부담금 명    - · ( ): 57

임신 육아교실 운영 회 년    - : 10 /

보충 식품 지원 영유아 임신부 출산ㆍ수유부 명    - ( , , ): 121

보충 식품 활용 조리 실습 회 년    - : 2 /

임산부 영유아 영양교육 시행 가정방문 가구    - · ( ): 72

의료분만 취약지 지원 백만원 개소    - : 500 / 1

아토피 천식 자조 모임 운영 회 년    - : 4 /

군민 밀착형 맞춤 보건의료사업  
    - 가정방문 노인전담 주치의제 활동 가정방문 명 전화상담 건 : 6,046 , 18,641

보건소 한방 및 치과 물리치료 읍 면 순회진료    - , · : 회 명 45 2,723

방문건강관리사업 명 고혈압 당뇨건강교실 개소 회 명    - : 5,885 / · : 4 40 768

자기혈관숫자알기 회 명     - : 41 12,525

군민의 마음건강을 위한 정신보건사업   
정신질환자 등록 및 관리 명 주간재활프로그램 운영 회    - : 150 / : 84

자살예방 생명지킴이 교육 명 우울선별검사 명     - : 1,724 / : 5,883

이장과 함께하는 생명사랑사업 개 읍 면 명    - : 16 · 515

찾아가는 심리지원 프로그램 운영 개소 명    - : 16 1,886

취약계층 마음건강 치유프로그램 회 명    - : 6 115

삶의 질을 높이는 치매 예방관리 통합 서비스 제공   x

치매선별검사 명 치매 진단 및 감별검사 건    - : 13,330 / : 424

    - 치매치료비 지원 명 치매돌봄 사각지대 대상자 사례관리 명: 962 / : 1,010

홀로 사시는 치매어르신 관리 명 회    - : 80 960

    치매관리 프로그램 운영 개소 가족교실 및 자조모임 운영 개소- : 34 / : 4

우리동네 치매 수호천사 파트너 및 파트너 플러스 양성 명    - ( ) : 333

치매안심마을 운영 개소 치매선도단체 및 안심 가맹점 지정 개소    - : 5 / : 5
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□ 년 개선 방향  2025

군민 밀착  · 마을별 건강교실 프로그램 지속 추진

    - 백세청춘 운동교실 장애인 한방재활교실 관절튼튼 운동교실 등 지속 운영, , 

선제적 감염병 관리 및 예방   
위생해충 구제 변화 성충구제 유충구제 비율 확대    - : 
노인일자리 감염병 취약시설 등 찾아가는 감염병 예방교육 실시    - , 

여름철 방역소독업무 담당자 및 마을자율방역단 역량강화     - 

재난 대비 대응 역량 강화   ·
    - 보건소 모든 인력이 필수로 교육받을 수 있도록 다양한 교육 및 훈련실시 

방문건강 노하우와   AI IoT � 인공지능( �사물인터넷) 기술을 활용한 비대면  

건강관리 서비스 지원 강화     

저출산 극복을 위한 임신 출산 장려 및 가족친화 분위기 조성  ·

임신준비 임신 출산 양육 단계별 맞춤형 서비스 홍보 및 지원    - · · ·

정신건강 서비스에 대한 접근성 높이고 고위험군 조기발견  

우울선별검사 및 우울예방 프로그램 운영으로 자살고위험군     - (PHQ-9) 

조기발견 및 의료기관 연계      

치매 통합관리 서비스 제공으로 치매 안심 고흥만들기  ! 

치매조기검진 확대     - 

치매 인식개선 교육 및 홍보를 통해 치매초기환자 발굴    - 
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년 업무추진 방향. 2025

비전 군민건강을 위한 힘찬도약 건강으로 하나되는  ! 희망찬 고흥 !

목표

 군민행복 안전한 보건의료 환경조성

 감염병재난 예방 선제적 대응관리로 군민건강 안전망 구축

 군민 맞춤형 찾아가는 건강 보건의료 서비스 제공

전 략 과 제 실 행 계 획

군 민 안 심 !

감염병 재난 안전망 구축ZERO·

감염병 선제적 예방 감시체계 강화·
감염병 예방을 위한 예방접종 및 검사 실시
재난응급의료 신속대응반 교육 훈련·

군민 밀착형

맞춤 보건의료사업

가정방문 노인전담 주치의제
보건소 한방 및 치과 물리치료 읍 면 순회진료, ·

찾아가는 현장중심 방문건강관리
장애인 한방재활교실 관절튼튼 한방건강교실, 

건강 UP! 

군민과 함께하는 

통합건강생활실천 

주민주도형 통합건강관리 프로그램 운영
지역사회 중심 금연지원 서비스
임신준비부터 양육까지 맞춤형 서비스 지원
국가 암 조기검진 및 의료비 지원

마음과 마음을 잇는

정신 치매 통합관리서비스·

정신건강복지센터 운영 및 정신건강증진사업

자살예방사업
치매극복 치매안심센터 운영! 
치매관리를 위한 검사 치료비 지원  �
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년 주요업무 계획. 2025

보건정책과■ 

신규시책【 】

농어촌의료서비스 개선 보건진료소 신설  1. 「 」

웰다잉 문화 정착을 위한 사전연명등록사업  2. 

  

일반업무【 】

마을회관 자동심장충격기 설치 및 응급처치 교육  3. 

재난응급의료 신속대응반 교육 훈련  4. ·

안전한 의료환경 조성  5. 

형간염 예방관리사업  6. C

찾아가는 어린이집 감염병 예방사업  7. 

진드기매개 감염병 예방관리사업  8. 

촘촘한 맞춤형 방역으로 쾌적한 환경 조성  9. 

감염취약시설 감염병대응 역량강화로 안전울타리 구축 10. 
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1  농어촌의료서비스 개선 보건진료소 신설『 』 

응급상황 조기발견 등 의료취약지역에 의료혜택 부여 
일차진료 진찰 응급처치 예방접종 통합건강증진사업 추진 ( , , ), 

사업개요뭞
  사업기간: 2025. 1. ~ 12.

  위    치 개소 동일면 덕흥리 점암면 여호리: 2 ( , )

  소요예산: 612백만원균 도 군 ( 408, 102, 102) 

  주요내용: 의료취약지역 보건진료소 신설 개소 (2 )

동일면 덕흥리 부지 건축물    - : 330 , 132㎡ ㎡

점암면 여호리 부지 건축물    - : 225 , 149㎡ ㎡

추진계획뭞
  년 2025 지역균형발전특별회계 농어촌의료서비스 사업 확정 : ’24. 8. 

실시설계 설계 복지부 심의 인증 등 ( , , BF )               :  ’25. 1.

보건진료소 신설 착공                                  :  ’25. 5.

보건진료소 완공 예정                                  :  ’25. 10. 

사업비 투자계획  뭳    단위 백만원

구 분 계 년 
이  전 년 년 년

이  후 비 고

계

균 특

도 비

군 비

보건소                     보건행정팀장 이미옥                 담당자 김은진( 6623)☏
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2  웰다잉 문화 정착을 위한 사전연명등록사업 

연명의료를 받지 않을 수 있는 기준과 절차를 정립함으로써 환자가  
근엄하게 삶을 마무리 할 수 있도록 하는 것을 그 목적으로 함    . 

사업개요뭞
  사업기간: 2025. 1. ~ 12.

  소요예산: 10백만원군비( ) 

  주요내용: 

사전연명의료의향서 상담 및 등록   - 

찾아가는 사전연명의료의향서 상담소 운영   - 

이동홍보관 및 생명나눔주간행사 등 각종 홍보사업추진   - 

추진계획뭞
사전연명등록의향서 등록기관 지정신청 보건복지부 ( )   :   ’25. 4. 

  사전연명등록의향서 등록기관 교육수료 후 등록업무 개시 : ’25. 6. 

담당자 교육 이후 지소 진료소에서도 등록업무 확대운영   :  x ’25. 9.

사업비 투자계획     뭳 단위 백만원

구 분 계 년 
이  전 년 년 년

이  후 비 고

계
군 비

기 대 효 과뭳
  임종과정에 있는 환자가 효과 없는 연명치료를 시행하지 않을 수 있는

    절차를 마련해 삶을 존엄하게 마무리 할 수 있게 제도적 뒷받침

보건소                     의약관리팀장 류윤정                   담당자 정경임( 6627)☏
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3  마을회관 자동심장충격기 설치 및 응급처치교육

사업기간 년간 : 2024. 1. ~ 2028. 12.(5 )
위    치 마을회관 : 
소요예산 : 645 백만원군비 년 백만원군비( )  2025 : 130 ( )※ 

주요내용 전 마을회관 자동심장충격기 설치 및 응급처치교육 실시 : 

추진실적뭞
년 마을회관 자동심장충격기 설치 신규 대 2024 ( ) : 64

   - 고흥 도양 풍양 도덕 금산 도화 포두 봉래 동일 점암16, 11, 1, 3, 7, 4, 5, 3, 3, 2  

 영남 과역 남양 동강 대서 두원1, 3, 1, 1, 2, 1

생활속 응급처치 마을순회 교육 개소 명 : 90 , 1,800

추진계획뭞
마을회관 자동심장충격기 설치 신규 대 ( ) : 64

   - 보건의료기관 지소 진료소 및 자동심장충격기 미 설치마을 위주로 우선설치( ) x

자동심장충격기 어르신용 매뉴얼 제작 배포   - �

생활속 응급처치 마을순회 교육 개소 여명 : 64 , 1,600
마을회관 자동심장충격기 신규 설치 지역 주민대상 응급처치 교육실시   - 

문제점 및 대책 뭞
마을회관 주 방문 대상인 고령 어르신의 경우 각종 기저질환으로  
심정지 발생 가능성이 높은 편임. 

   - 사업기간 내 마을회관에 자동심장충격기가 설치될 수 있도록 사업추진全 

   - 소방서와 연계하여 어르신들의 눈높이에 맞춘 응급처치 교육을 통해 응급상황 대처

사업비 투자계획     뭳 단위 백만원

구 분 계 년 
이  전 년 년 년

이  후 비 고

계

군 비

보건소                      의약관리팀장 류윤정                  담당자 정경임( 6627)☏
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4  재난응급의료 신속대응반 교육 훈련  ·

재난 발생 시 신속한 의료대응을 위해 평시 재난대비체계 구축 및 재난 
응급의료체계를 기반으로 한 재난응급의료 신속대응반 교육 훈련 필요 ·

사업개요뭞
  사업기간: 2025. 1. ~ 12.

  소요예산: 1.5백만원국 군 ( 1.0, 0.5)

  주요내용: 

재난 발생 시 신속한 대응을 위한 평시 재난대비체계 구축   - 

다수 사상자 발생 대비 현장대응능력 강화   - 

추진계획뭞
재난응급의료체계 구축을 위한 자체 직무 교육 연 회 : 1

 신속대응반 역량 강화 비상대응매뉴얼 교육   - 

다수 사상자 발생 대비 합동 훈련 연 회 : 2
현장대응능력 강화 유관기관 합동 불시가동훈련 및 도상훈련   - 

재난안전분야 실무자 대상 직무 교육 연 회  : 1
시 군 신속대응반 직무교육 재난안전통신망 교육 등   - · , (PS-LTE) 

 

기 대 효 과뭳
재난 대비 훈련을 통한 현장대응 및 의료지원 역량 강화  
신속한 의료대응으로 군민 생명 보호 및 인명피해 최소화  

보건소                       보건행정팀장 이미옥                 담당자 정유하( 4621)☏
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5  안전한 의료환경 조성 

의약업소 등의 사전예방적 지도관리를 통해 양질의 의료서비스 제공 
재난 및 응급상황 대비를 위한 효과적이고 신속한 응급의료체계 구축 

의약업소 현황뭞
계

종합

병원
병원

요양

병원

보건

기관
의원

치과

의원
한의원 약국 약방 한약방

의료기기
판매업소

안전상비
의약품

판매업소

기 *

타

238 1 3 1 43 33 13 10 30 1 3 53 32 15

안경업소 치과기공소 의료기기수리업소 안마원 * 10, 1, 2, 2

추진계획뭞
안전한 의료 환경 조성 

   의료기관 병 의원 치과의원 한의원 지도점검 수시- ( · , , ) : 

의약품 및 의료기기 등 판매업소 지도점검 회   - : 2

마약류 취급업소 및 대마 재배자 지도점검 회   - : 2

가정 내 폐의약품 수거 지도 및 폐기 수시   - : 

마약류 양도승인 및 사고마약류 폐기 수시   - : 

약물오남용 및 불법마약 퇴치 캠페인 회   - : 2

공공심야약국 운영 개소 연중   - : 1 / 

응급의료체계 구축 
   연휴기간 당직의료기관 및 약국 운영 회- : 2

응급실 시간 운영 개소 고흥종합병원 녹동현대병원   - 24 : 2 ( , )

자동심장충격기 관리 실태 점검 회   - : 2

구급차 운용 상황 및 관리 실태 점검 회   - : 2

자동심장충격기 관리자 대상 구조 및 응급처치 교육 회   - : 1

기대효과뭞
사전예방적 지도 관리를 통한 양질의 의료서비스 향상  x

응급환자에 대한 적정 치료를 위한 유기적인 응급의료체계 확립 

보건소                    의약관리팀장 류윤정      담당자 정경임 김황오, ( 6626, 6627)☏
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6  형간염 예방관리 사업   C

우리군 발생률이 높은 형간염은 무증상으로 예방 관리 어려움 C ·
치료제 개발로 완치 가능하며 조기발견 및 치료로 간경화 간암 등 만성  , , 
간질환 진행 사전차단

사업개요뭞
  사업기간: 2025. 1. ~ 12.

  대    상: 군민 명 1,000

  소요예산: 4백만원군비( ) 

  사업내용: 

형간염 신속 항체검사    - C

형간염 인식도 조사   - C

형간염 진단검사   - C

형간염 치료대상자 치료지원   - C

추진계획뭞
계획수립 및 대상 지역 선정                              :  ’25. 1.  

신속항체검사 실시                                       :  ’25. 3.  

검사 및 인식도 검사                                 RNA :  ’25. 4.

  의료기관 연계 진료 및 치료                               : ’25. 5.

관내 형간염 다발생지역 순차적 검사 확대    C

기 대 효 과뭳
형간염 인식개선 및 치료비 절감으로 군민건강 증진에 기여 C

보건소                    감염병관리팀장 송인숙                  담당자 김해자( 6799)☏
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7  찾아가는 어린이집 감염병 예방사업   

면역력이 약해 감염병 발생에 취약한 어린이들에게 올바른 감염병 예방  
습관을 형성

사업개요뭞
  대    상: 3개소

  운영횟수: 월 회 개월1 , 5

  소요예산: 백만원3 군비( )

  주요내용: 올바른 손씻기 기침예절 예방접종 안내 등 , , 

추진계획뭞
뷰박스를 활용한 손씻기 체험 
질병관리청 유튜브 동영상 자료 활용 교육 · ·
올바른 잇솔질 금연 등 보건소 타 부서 연계 교육 , 
어린이 예방접종 미접종자 접종 독려 등 

보건소                감염병관리팀장 송인숙                      담당자 김해자( 6799)☏  

 

8  진드기매개 감염병 예방 관리사업   

기온상승 등으로 진드기매개 감염병이 사계절 발생 
가을철 농작업 및 야외활동이 많은 시기 발생빈도가 높아 취약계층 노인 
들에게 사전 예방활동 강화로 사전차단

사업개요뭞
  소요예산: 백 66 만원기 도 군 ( 3, 3, 60)

  사업내용: 기피제 구입 및 다발생지역 분사기 설치 등 감염병 예방교육 등 

추진계획뭞
진드기 기피제 구입 월중 (4 )
진드기 매개 감염병 기피제 분사기 보급 확대  

    기피제 분사기 설치 현황 대 년 대 설치 완료: 32 (‘24 6 )※

계절별 발생대비 사전 예방교육으로 대응체계 강화  
방역통합정보시스템 수시 모니터링 감염병 발생 사전파악 차단 , 

보건소                감염병관리팀장 송인숙                      담당자 신인애( 6799)☏  
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9   촘촘한 맞춤형 방역으로 쾌적한 환경 조성

기후변화와 더불어 증가하는 위생해충 취약 지역에 친환경 종합방제를  
통한 질병예방과 쾌적한 주거환경 조성

사업개요뭞
사 업 비 백만원 군비 : 325 ( )
투입자원 

장비 대 차량용 초미립자살포기 휴대용      - 756 ( 37, 18, 701) 

인력 명 보건소 읍 면 마을자율방역단      - 536 ( 5, 16, 515)
사업내용 위생해충 종합방제 소독업소 및 의무소독시설 지도 점검 : , 
추진계획뭞
방역 계획 수립 약품 장비구입 및 배부  , ·           : ’25. 1. ~ 2.

  읍면 방역담당자 직무교육 및 방역기기 사용법교육�  : ’25. 2. ~ 9.

 시기별 맞춤형 방역소독 실시                      :  ’25. 1. ~ 10.

소독업 및 소독의무대상시설 지도 점검            연 회 : 2
보건소                감염병대응팀장 박영선        담당자 김지현 김수민, ( 6633, 6749)☏

10  감염취약시설 감염병 대응 역량강화로 안전울타리 구축

  감염취약시설  감염관리 교육 강화로 환자발생 최소화 및 조기 발견 대응

사업개요뭞
사 업 비 백만원 군비 : 15 ( )
대    상 개소 요양병원 노인요양시설 등 관리자 및 종사자 : 38 ( , )
교육주관 자체교육 현장교육 : ( )

   - 전문가 및 찾아가는 컨설팅 감염병관리지원단 순천의료원( , )

사업내용 요양병원 노인요양시설 등 방역관리 및 감염관리 교육 : , 
추진계획뭞

 교육계획 수립 및 공문 시달                      : ’25. 2.~ 3.
 감염병 일상방역 예방수칙 준수 홍보 및 캠페인 ( )   연 회: 2
  교육일정(신종재출현 감염병 및 급 급 감염병 예방1 ~4� )  : 연 회상 하반기2 ( · )

보건소                감염병대응팀장 박영선                      담당자 김수민( 6749)☏  
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건강증진과■ 

공약사업【 】

예비 부모 아카데미 운영  1. 

출산지원금 확대 지원  2. 

세 이상 군민 대상포진 무료 예방접종  3. 65

신규시책【 】

이 튼튼 초등학교 건강 교실  4. ( )齒

특별한 하루 백일 돌상 무료 대여 서비스  5. , 

예방접종 안내 및 안심문자서비스  6. 

  

일반업무【 】

주민 참여형 통합건강 프로그램 운영  7. 

고흥형 천수 건강마을 만들기  8. ( ) 天壽「 」

  9. 모바일 헬스케어 스마트한 건강관리「 」

지역사회 중심 금연 지원 서비스 10. 

구강보건사업 11. 

임신부터 양육까지 함께하는 맞춤 지원 12. 

장애인 한방재활 교실 운영 13. 

관절튼튼 한방건강 교실 14. ! 

면역력 향상을 위한 예방접종 사업 15. 
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1   예비 부모 아카데미 운영

운영기간 연중 :  연 회 총 회기( 3 / 30 )

대    상 임신준비 및 출산예정 가정 개월 이하 아동 및 부모 : , 36
소요예산 백만원 군비 : 60 ( ) 년 백만원 군비  2025 : 10 ( )※ 

주요내용 :  건강한 임신출산육아 대한 준비 및 이해 상담 성평등한 가족문화· · , , , 

생애주기별 체험 프로그램 운영

추진실적뭞
년 예비부모 아카데미 회기 명 2023 77 (451 )          : ’23. 2. ~ 11.

년 예비부모 아카데미 회기 명 2024 38 (220 )          : ’24. 4. ~ 11.

행복한 기다림 어서와 아이야 회기   - ‘ ’ 12

행복한 아이 놀이터에서 영어와 놀자 회기   - ‘EQ ’ 10

행복한 우리 같이하는 가치 아이와 나 회기   - ‘ ’ 16

추진계획뭞
예비부모 아카데미 세부 추진계획 수립              : ’25. 2.

사업 홍보 및 대상자 모집 연 회 ( 3 )                 : ’25. 3. ~ 9.

사업 추진 및 참여자 모니터링 실시               : ’25. 3. ~ 11.

사업 결과 보고 및 사업비 정산                   : ’25. 12.

사업비 투자계획     뭳 단위 백만원

구 분 계 년 
이  전 년 년 년

이  후 비 고

계

군 비

보건소                     모자보건팀장 신지연                  담당자 김은경( 6643)☏
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2  출산장려금 확대 지원 

사업기간 연중 : 
소요예산 백만원 : 6,906 군비( ) 년 백만원  2025 : 1,395※ 군비( )

주요내용 출산장려금 및 돌맞이 축하금 확대 지원 : 

추진실적뭞
 년 2023 지원현황

   - 출산장려금 연인원 명 백만원 돌맞이축하금 명 백만원4,302 /1,266 , 26 /13

년 지원현황 2024
   - 출산장려금 연인원 명 백만원 돌맞이축하금 명 백만원4,040 /1,266 , 150 /75

추진계획뭞
대    상 이후 출생신고 한 신생아 : 2023. 1. 1.
지원내용 

구분 기존 확대(’23.1.~)

출산장려금
첫째 셋째아~

넷째아 이상

타 시군 전입 출산장려금

돌맞이 축하금

쌍둥이 출산가정 행복축하금

뭳 사업비 투자계획     단위 백만원

구 분 계 년 
이  전 년 년 년

이  후 비 고

계

군 비

보건소                     모자보건팀장 신지연                  담당자 김은경( 6643)☏
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3  세 이상 군민 대상포진 무료 예방접종 65

사업기간 : 2023. ~ 2026.
소요예산 : 1,123 백만원군비( )  년 백만원2025 : 204※ 군비( )

주요내용 세 이상 대상포진 무료접종 : 65
대상기준 예방접종일 기준 고흥군에 년 이상 주소지를 둔 거주자 : 1

추진실적뭞
대상포진 무료 예방접종 시행 : 2023. 1. 2. ~ 

년 대상포진 접종실적 건 당해 목표량의 달성 2024 2,634 ( 73.2% ) 
  년 현재까지 실적 건 전체 목표량의  - 2023 ~ 8,183 ( 56,8%)

추진계획뭞
사업대상 세 이상 고흥 군민 : 65
접종일 기준 고흥군에 년 이상 주소지를 두고 거주한 자   - 1

과거 대상포진 예방접종 이력이 없는 자   - 

접종장소 개 보건기관 보건소 보건지소  : 16 ( 1, 15)
지원내용 대상포진 백신 회 무료접종 : 1

뭳 사업비 투자계획     단위 백만원

구 분 계 년 
이  전 년 년 년

이  후 비 고

계

군 비

뭳 기 대 효 과

대상포진 발병 및 합병증 사전 예방으로 삶의 질 향상 
예방접종비 지원으로 경제적 부담 절감 및 건강증진에 기여 

보건소                      진료팀장 손현숙                      담당자 정선례( 5797)☏



- 752 -

4   이 튼튼 초등학교 건강 교실( )齒

  치과 의료접근성이 낮은 초등학교 아동을 대상으로 구강 이동 진료 차량과 
의료진이 찾아가 예방 진료 서비스 제공   

  구강건강의 중요성과 예방의 필요성 인식으로 구강건강 관리 동기 부여

사업개요뭞
  사업기간: 2025. 3. ~ 12. 

  사업대상 개교 전교생: 8 풍남포두백양점암영남남양대서두원( , , , , , , , )
      ※ 뗲둎 랖돃: 쌯鬦 魂駫驊낺 뒊돗 駲鬦 6 骶씻 쉣덧 髒돃 ꆚꄫ ꆚ쐪 ꆯ駫( , , , , , ) / 밮髒 뒊돗 驊랖꽢 駲꽢 2 鯞꺆 ꫟ꕮ( , )

  주요내용 

   - 치과의료 이용이 낮은 초등학교를 정기적으로 순회하여 아동의 구강 보건 교육 및 

      예방 조기 치료 , 서비스 제공

추진계획뭞
운영횟수 개교 연 회 출장 진료 : 8 2

 운영인력 명 치과의사 치과위생사 운전: 3 ( 1, 1, 1)
 추진방법 

 추진내용

연차별뭳 투자계획      

비예산 사업 
기대효과뭳
치과의료 접근성을 향상하고 구강보건사업 활성화를 통해 아동의 
구강건강 향상에 기여    

보건소                       건강증진팀장 김미숙                 담당자 정란주( 6631)☏

월2



월 월3 ~11



월12

사업 대상 개교 중 신청 접수- 8
신청학교에 계획서 발송 및 진료동의서 등 취합-

전교생 대상 출장 진료 시행  

상반기 회 하반기 회  ( 1 , 1 )
해당 학교에 구강 진료 결과보고서 
통보

교  육 구강검진 개별 구강보건교육 바른 양치 칫솔질 실습 교육  , , ( ) 

진  료 
 불소도포 치아 홈 메우기 스케일링 등 예방 진료, , 
초기우식 충치 치료 초기 잇몸병 치료 치과의원 연계 의뢰 ( ) , , 
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5   특별한 하루 백일 돌상 무료 대여 서비스, ·

백일  ·돌상 무료 대여 서비스를 통한 출산가정의 양육 부담 경감 

고흥 인구 만 달성을 위한 출산 장려 기반 마련 10

사업개요뭞
  사업기간: 2025. 1. ~ 12.

  소요예산: 12백만원 군비( )

  주요내용: 백일·돌 상차림 소품 무료 대여 서비스

대    상   - : 백일·돌을 맞이하는 관내 거주가정 출생아당 최대 회 대여2※ 

대여물품   - : 상차림세트 배너 테이블보 돌잡이세트 꽃장식 모형떡 과일 등( , , , , · )

추진계획뭞
백일  ·돌상 무료대여서비스 계획 수립            : ’25. 1.

사업물품 구입 및 홍보                           : ’25. 1.

무료대여 서비스 시행                            : ’25. 2. ~ 12.

만족도 조사 및 사업결과보고                     : ’25. 11. ~ 12.

사업비 투자계획  뭳    단위 백만원

구 분 계 년 
이  전 년 년 년

이  후 비 고

계

군 비

기 대 효 과뭳
백일  ·돌상 준비에 따른 시간적 경제적 부담 경감·

  특별한 하루를 보낼 수 있는 기회 제공으로 가족 친화적 사회분위기 조성

보건소                     모자보건팀장 신지연                  담당자 김은경( 6643)☏
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6  예방접종 안내 및 안심문자서비스 

 접종 전 ·후 안내문자 서비스를 발송하여 적기 접종 유도 및 안정감 제공

  이상반응 발생시 신속 대처 기능 강화

사업개요뭞
  사업기간: 2025. 1. ~ 12.

  소요예산: 비예산

  주요내용: 예방접종 전·후 문자서비스 발송

추진계획뭞
추진기관 보건기관 개소 보건소 보건지소  : 16 ( 1, 15)
사업내용 
예방접종 전 접종 사전 안내문자 발송 또는 전화 안내   - : 

예방접종 후 당일 접종 후 주의사항 및 이상반응 신고 안내 질병관리청    - ( ): (

예방접종 도우미 자동연결 이상반응 신고“ ” )⇒ 

기 대 효 과뭳
  예방접종에 대한 신뢰감 상승으로 접종률 향상 및 감염병 예방에 기여

접종 후 주의사항 안내  등 올바른 정보제공으로 접종에 대한 불안감  

감소 및 이상반응 신속대응

보건소                          진료팀장 손현숙                  담당자 배소희( 5792)☏
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7  주민참여형 통합건강 프로그램 운영

  지역주민의 건강증진 및 만성질환 예방을 위해 일상생활에서의 신체활동·
영양 비만 절주 등 자가 건강생활실천을 유도하여 건강수명연장에 기여· ·

사업개요뭞
사업기간 : 2025.  1. ~ 12.
사업대상 군민 : 
소요예산 백만원 국비 도비 군비  : 239 ( 65, 13, 161)
주요내용 군민 건강증진을 위한 건강생활실천 :  신체활동 영양 비만( , , )

프로그램 운영

추진계획뭞
백세청춘 운동교실 개소 주 회 시간 회 : 60 / 1 /1 /20
아쿠아 수중 관절운동교실 회기 주 회 시간 회 ( ) : 3 / 2 /2 /24
건강걷기 동호회 운영 개팀 주 회 시간 : 42 / 1 /1
꿈나무 튼튼 통합건강교실 운영 개소 어린이집 유치원 : 18 ( , )
영양ㆍ비만ㆍ절주 교육 인식개선 홍보 캠페인 개소 회          / : 78 / 4
경로당 어린이집ㆍ유치원 개소 개소   - / : 60 /18

보건소                     건강증진팀장 김미숙                  담당자 정인혜( 6924)☏

8  고흥형 천수 건강마을 만들기( ) 「 」 天壽

주민  의 자발적 참여 다양한 자원들의 협력을 통해 지역사회를 변화시키, 고 
건강마을 분위기 조성 및 삶의 질을 향상하고자 함

사업개요뭞
사업기간 : 2025. 2. ~ 11.
사업대상 고흥군 마을 세 이상 주민 : 60○○
소요예산 백만원 군비 : 8 ( )
주요내용  
천수 건강마을 지정   - 天壽〔 〕
건강지킴이단 결성 보건기관과 마을지역 대표   - : 
건강상담의 날 운영 민간의료기관 협력   - : 
통합보건교육   -  · 건강생활실천 프로그램 생활체조 요가교실 노래교실 등( , , )
신체활동 촉진 및 걷기 환경 분위기 조성   - 

추진계획뭞
호 천수마을 통합보건교육 건강생활실천 프로그램 운영 1 , 
호 천수마을 지역선정 및 마을 지킴이단 구성 2
통합보건교육 프로그램 운영 회 건강상담의날 운영 회 , : 40 , : 2

보건소                     건강증진팀장 김미숙                  담당자 정인혜( 6924)☏
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9  모바일 헬스케어 스마트한 건강관리「 」

  보건소 모바일 헬스케어 플랫폼을 통해 를 활용한 공공형 건강관리 서ICT 비스를 
제공함으로써 지역주민의 건강 수준 향상을 도모하고자 함

사업개요뭞
사업기간 : 2025. 1. ~ 12.
사업대상 명 : 60 세(19  ~ 세 군민 건강 위험 요인 개 이상 보유자64 , 1 )

소요예산 백만원 국비 도비 군비  : 22 ( 5, 1, 16)
주요내용  

   - 스마트워치 제공 

전문적인 건강관리를 받을 수 있는 모바일 앱 서비스 제공   - 

쌍방향 건강관리 서비스   - 

회 무료 건강검진 제공   - 3

추진계획뭞
참여 대상자 선정 및 건강 생활 목표 설정    
건강관리 서비스 제공 주 (24 )

보건소                     건강증진팀장 김미숙                  담당자 정현미( 6630)☏
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10  지역사회 중심 금연지원 서비스 

  흡연자의 금연지원 서비스 제공 및 금연환경 조성을 통한 비흡연자의 간접흡연 예방

사업개요뭞
사업기간 : 2025. 1. ~ 12.
사업대상 지역주민  : 
소요예산 백만원 국비 도비 군비  : 213 ( 107, 21, 85)
주요내용 금연클리닉 운영 및 금연환경 조성 : 

추진계획뭞
  보건소 금연클리닉 및 사업장 이동 금연클리닉 운영 명 개소: 360 /5

  지역사회 금연환경 조성공중이용시설 금연구역 지도 점검 개소( · ): 2,703

  대상자별미취학아동 청소년 성인 등 흡연예방 교육 및 캠페인( , , ) : 50회

금연구역 금연아파트 금연거리 등 확대 지정 ( , ) 
보건소                      건강증진팀장 김미숙                  담당자 정현미( 6924)☏

11  구강보건사업 

예방중심 구강질환 관리와 보건교육을 통한 올바른 구강건강 습관 형성  
구강건강 위험행태 개선으로 지역주민의 구강건강인식을 제고하여 구강 
건강 향상을 도모하며 취약계층 지원강화로 구강건강 불평등 완화

사업개요뭞
사업기간 : 2025. 1. ~ 12.
사업대상 군민 : 
소요예산 백만원 국비 도비 군비  : 31 ( 7, 2, 22)
주요내용 지역주민의 구강건강 삶의 질 향상을 위한 구강보건사업  : 

뭞 추진계획

찾아가는 치아사랑 건강교실 운영 회 : 60
학교구강보건실 운영 개교 주 회  : 6 / 1
불소도포  ·스케일링사업 개소: 50
다문화 구강건강관리 :  개소4

보건소                     건강증진팀장 김미숙                  담당자 정란주( 6631)☏



- 758 -

12  임신부터 양육까지 함께하는 맞춤 지원 

  임신·출산·양육에 대한 맞춤형 지원으로 경제적 부담 경감 및 건강증진 도모 

다양한 출산  ·양육 시책 추진으로 아이낳고 키우기 좋은 환경 조성

사업개요 뭞
사업기간:  2025. 1. ~ 12.

소요예산 백만원: 1,782 국비 기금 도비 군비 ( 658, 82, 299, 743)

주요내용:  출산 장려 및 양육 지원 임산부 영유아 건강관리 및 서비스 제공 , · 등

추진계획뭞

  안전한 임신 준비

∙신혼부부 건강검진              ∙임신 사전 건강관리

∙난임시술 한방 난임치료 지원, 

건강한 임신 관리

∙임산부 등록관리                ∙임신 태교 교실·

∙고위험 임산부 의료비 지원

출산 친화 분위기 조성 및 경제적 부담 완화  

∙관내산부인과 분만의료비 지원   ∙산모 신생아 건강관리사 지원·

∙공공산후조리원 이용료감면      ∙산모건강 회복비

∙첫만남 이용권 바우처( )           ∙출산가정 축복 꾸러미

∙청년부부아이 안심용품 지원     ∙생애초기 건강관리 지원

∙다둥이가정 육아용품구입비 지원

∙미숙아 선천성이상아 의료비 지원

양육 돌봄 환경 조성 

∙영유아건강검진                ∙발달장애 정밀 검사비

∙백일사진 촬영권 지원          ∙아기 주민등록증 발급

∙가족사진 공모전               ∙돌맞이 축하금 지원

∙아이사랑 홈페이지 운영        ∙행복 더하기 육아공동체 지원 

∙아토피 천식 예방관리         · ∙영양플러스 지원

보건소                  모자보건팀장 신지연                      담당자 김미화( 6632)☏
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13  장애인  한방재활교실 운영

  맞춤형 건강보건 서비스 제공으로 삶의 질 평가 개선 효과
뇌병변 지체장애인을 대상으로 효과적인 한방재활서비스 제공 ·

사업개요뭞
사업기간 : 2025. 3. ~ 10.  
사업대상 고흥군 재활 등록 장애인 중 뇌병변 및 지체장애인 : 
소요예산 백만원 군비 : 5 ( )
사업내용 :  한방진료 및 한방의약품 제공 등 재활치료 서비스 제공 

추진계획뭞
대상자 모집 뇌병변 및 지체장애인 우선 ( )              : ’25. 2.  
한방의약품 및 재활 관련 물품 구입                  :  ’25. 2.
한방치료 및 재활교실 운영                          :  ’25. 3.~10.
총 회   - 16 주 회 한방 물리치료 진료 및 한방의약품 처방 등(2 1 · )

’25. 12.
보건소                        진료팀장 손현숙                    담당자 김미정( 4620)☏

14  관절튼튼 한방건강교실 ! 

  통합건강증진 서비스 제공으로 군민의 신체적정신적 건강 수준 향상·

사업개요뭞
사업기간 : 2025. 1. ~ 12.
사업대상 군민 : 
사 업 량 총 회 : 40
소요예산 백만원 국비 도비 군비  : 6 ( 3, 0.6, 2.4)
사업내용 진료 한방체조 건강교육 등 통합건강증진 서비스 제공 : , , 
추진계획뭞
기초검진 참여 대상자 기초검사 혈압 혈당 체성분분석 등 실시 : ( , , ) 

  한방진료 건강상담을 통한 한의약적 시술침 부황 한약제제 등: 1:1 ( , , )
신체활동 근골격계 강화를 위한 한방건강체조 : 
건강교육 :  중풍예방 영양관리 및· 만성질환 치매 우울증 구강관리 등 · · ·  

보건소                          진료팀장 손현숙                  담당자 우진실( 6649)☏
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15  면역력 향상을 위한 예방접종 사업 

면역력 향상을 위한 필수 및 임시 예방접종 실시 
  적기 예방접종과 접종률 향상으로 대상자의 건강보호 및 감염병 사전예방

사업개요뭞
사업기간 : 2025. 1. ~ 12.
사업대상 군민 : 
접종기관 보건기관 :  개소(16 ) 및 위탁 의료기관 개소(31 )

소요예산 백만원 기금 도비 군비  : 1,551 ( 645, 60, 846)
사업내용 

   - 세 이하 어린이 필수 예방접종 종12 : 18

형간염 수두 일본뇌염 뇌수막염 등     (BCG, B , , , )

임시   - 성인( ) 예방접종 : 종6

폐렴 유행성출혈열 장티푸스 형간염 세이상 인플루엔자 코로나     ( , , , B , 65 , 19)

전 군민   - 인플루엔자 무료 예방접종 국가예방접종사업 대상 제외자( )

추진계획뭞
입학생 예방접종확인사업 관련 교육부 연계 예방접종독려 , 
예방접종통합관리시스템 활용접종미완료자 문자발송 및 전화안내 
보도자료 반상회보 등을 통한 예방접종 적극홍보 , SNS, 

보건소                       진료팀장 손현숙                    담당자 배소희( 5792)☏
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노인보건과■ 

공약사업【 】

보건소 한방 및 치과 물리치료 읍 면 순회진료  1. , ·

가정방문 노인전담 주치의제  2. 

신규시책【 】

요실금 치료 지원사업  3. 

치매걱정 두뇌 홈 스쿨링  4. NO! 

 

일반업무【 】

국가 암 조기검진 관리 및 의료비 지원  5. ·

찾아가는 현장중심 방문건강관리  6. 

인공지능 사물인터넷 기반 어르신 건강관리사업  7. AI·IoT( · ) 

심뇌혈관질환 예방관리  8. 

정신건강복지센터 운영  9. 

 소중한 생명사랑 함께해요 자살예방사업10. ! 

치매안심센터 운영 11. 

치매관리를 위한 검사 치료비 지원 12. ·
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1  보건소 한방 및 치과 물리치료 읍 면 순회진료 , ·  

사업기간 : 2022. 9. ~ 2026.
장    소 보건지소 및 마을경로당 : 
소요예산 : 88 백만원군 년 백만원( 100%)   2025 : 22※ 

주요내용 보건소 한방 및 치과 물리치료 읍 면별 순회진료  : , ·

추진실적뭞
구 분 합 계 년 년 년

운영횟수 회 회 회 회

참여인원 명 명 명 명

추진계획뭞
사업기간 : 2025. 1. ~ 12. 
대    상 개 읍 면 : 16 ·  

장    소 보건지소 및 마을 경로당: 
사업내용 보건소 한방 및 치과 물리치료 읍 면 순회진료 : , ·

              (고흥군어깨동무봉사단 찾아가는 전남건강버스 연계, )

운영인력 :  명 내과의사 한의사 치과의사 물리치료사53 ( 13, 15, 4, 2, 

치매 마음건강팀원 보건지소                  · 4, 15)

사업비 투자계획  뭳                           단위 백만원

구 분 계 년 
이  전 년 년 년

이  후 비 고

계

군 비

기대효과뭳
읍 면 간 보건소 진료 기능 균형 공급으로 의료 불균형 해소 ·

  보건의료서비스 확대 추진으로 주민 만족도 및 건강증진 향상에 기여

보건소                      지역보건팀장 김행미                  담당자 이유리( 6625)☏
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2  가정방문 노인전담 주치의제  

사업기간 : 2022. 9. ~ 2026.
소요예산 백만원 : 145 ( 군 년 백만원100%)  2025 : 49※ 

주요내용 건강취약계층 어르신 가정을 방문하여 보건의료서비스 제공  : 

추진실적뭞

구 분
가정방문 명 전화모니터링

건 비고
계 내과 한의과

총 계
매년 실인원 

명
년
년
년

추진계획뭞
사업기간 : 2025. 1. ~ 12.
대    상 고령의 독거노인 요양등급 제외자 차상위계층 등 명 : , , 500
방    법 

   - 의사 동반 가정방문을 통한 보건의료서비스 제공

대상자 월 회 가정방문 월 회 전화 모니터링   - 1 , 3

매주 수요일 보건소 보건지소 실시   - (13:00~18:00) , 

년 단위 대상자 등록 원칙으로 다수의 군민에게 혜택 제공   - 1

운영인력 개팀 명 : 28 60
  공중보건의사 명 의과 한의과  - 28 ( 13, 15)

직원 명 보건소 보건지소    - 32 ( 3, 29) 

 주요내용
   - 기초검사 약물 오 남용 교육 고혈압 당뇨 만성질환 등 의료상담 한방진료 등, · , · , 

사업비 투자계획                            뭳 단위 백만원

구 분 계 년 
이  전 년 년 년

이  후 비 고

계
군 비

기 대 효 과   뭳
 찾아가는 적극적 의료행위 약물 오남용 사례교육 등을 통한 보건의료 만족도 향상, 
  예방중심의 포괄적 건강관리와 통합 보건의료서비스 지원으로 삶의 질 향상에 기여

보건소                      지역보건팀장 김행미                  담당자 이유리( 6625)☏
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3  요실금 치료 지원사업 

대 이상 요실금 유병률 여성 남성 수준 삶의 질 저하 60 38%, 11% , 
대표적 노인성 질환인 요실금에 대한 치료  의료비 의료기기( , )비용 지원

사업개요뭞
  사업기간: 2025. 4. ~ 12.

  사업대상: 만 세 이상 요실금 진단자수급자 차상위자 한부모가족 명60 ( · · ) 20

  소요예산: 50백만원국 군 ( 25, 25) 

  주요내용: 요실금 진단자 의료비 본인부담금 지원 의료기기 설치, 

지원범위   - : 요실금 치료 관련 의료비 본인부담금 연 만원 상한 내 실비 지원( 100 ) 

추진계획뭞
요실금 치료 지원사업 공모 신청  :  ’25. 2. ~ 3.

의료비 본인부담금 지원 및 의료기기 설치 
 지원기간  - : ’25. 4.~ 12.  

 의료기관에서 요실금 진단을 받고 의료비를 지출한 자 보건소 신청  - 
 의료기기 설치 개소 보건기관 보건소 보건지소  - (2 ): 2( 1, 1)

사업비 투자계획  뭳    단위 백만원

구 분 계 년 
이  전 년 년 년

이  후 비 고

계

국 비

군 비

기 대 효 과뭳
적기에 요실금 치료로 노인의 사회적 참여와 건강 삶의 질 향상 

보건소                      방문보건팀장 김선미                  담당자 김태은( 6789)☏
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4  치매걱정 두뇌 홈 스쿨링NO! 

치매안심센터 방문이 힘든 경증 치매환자들을 대상으로 치매 중증화  
예방을 위한 맞춤형 방문 인지 프로그램 운영   1:1 

사업개요뭞
  기    간: 2025. 1. ~ 12.

  대    상 치매안심센터 이용이 어려운 세 이상 경증치매환자: 65

  소요예산 백만원: 3 국비 군비 ( 2.4, 0.6)

  장    소 경증치매환자 가정: 

  사 업 량 회 명: 12 / 100

  주요내용 홈 스쿨링을 통한 방문형 치매관리 돌봄 프로그램 운영: 

추진계획뭞
  추진방법

치매안심관리사가 대상자 가정 방문 복합 인지프로그램 운영   - 
    ∙ 밮Ꞻ댞냂髖Ꞃ꺂됖 ꃖ꺗땦 Ꞵ뭺쏫 鬦듷1:1 

주 회 총 회 회당 시간 운영   - 2 / 12 ( 2 )

  추진내용

뇌신경체조 및 치매예방 운동   - 

뇌운동 및 인지기능 강화 트레이닝 모니터링 후 단계별 맞춤 케어   - 
사전 사후 만족도 검사   - · ( ) 

치매환자 지원 서비스제공 연계 및 치매예방수칙 교육 등 홍보   - 3·3·3 

사업비 투자계획 뭳     단위 백만원

구 분 계 년 
이  전 년 년 년

이  후 비 고

계
국 비
군 비

기 대 효 과뭳
  치매관리 사각지대 경증치매환자 관리 및 중증화 예방

보건소                      치매관리팀장 안수연                  담당자 이서우( 6896)☏
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5  국가 암 조기검진 관리 및 의료비 지원·

국가 암검진 사업을 통해 우리나라 사망원인 위인 암을 조기에 발견 1 , 
치료를 유도함으로써 암 치료율을 높이고 암으로 인한 사망률을 낮추고자 함

사업개요뭞
사업기간 : 2025. 1. ~ 12.
사업대상 :  의료급여수급권자 건강보험가입자, 기준소득 이하( 50% ), 

암 환자 및 가족             

소요예산 백만원 : 337 국비 도비 군비 ( 94, 128, 115)

주요내용   
국가 암 검진 대상자 수검 독려    - 

의료수급권자 및 취약계층 건강검진 수검 독려    - 

    - 암 환자 희귀질환자 의료비 지원·

재가 암 환자 및 가족 지원 프로그램 운영     - 

추진계획뭞
암환자 의료비 지원 명  : 58
희귀질환자 의료비 지원자 명 : 18

  암조기 검진 대암 위암 간암 대장암 유방암 자궁경부암 수검 독려(5 : , , , , ) 

   검진 대상자 문자 및 우편발송 전화 수검독려 홍보물 제작 배포 등 , , 
  환자와 가족이 함께하는 치유 프로그램과 방문 의료서비스 제공

재가 암환자 및 가족 치유 프로그램 운영   - 

    

찾아가는 재가암환자 방문건강관리 명   - : 220 신규 및 년 이내 환자( 5 )

보건소                      지역보건팀장 김행미                  담당자 백소연( 6636)☏
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6  찾아가는 현장중심 방문건강관리 

의료취약계층의 건강인식 제고 자가건강관리 능력 향상 건강상태 유지  , , 
및 개선을 통한 군민의 건강수명 연장

사업개요뭞
사업대상 :  건강취약대상자 명5,800

 소요예산 백만원 국비 도비 군비 : 627 ( 164 35, 428)
사업내용 
건강고위험군 건강체크 복약지도 계절별 건강관리 교육 등    - , , 

   폭염 및 한파에 홀로 사는 어르신 건강관리 지역사회 서비스 사업 연계- ( )

노인성 질환예방관리 고혈압 혈당관리 등 건강생활 실천 교육   - , ·

기초건강 검사 보건소 내 외 자원 연계를 통한 다양한 서비스 제공   - , ·

추진계획뭞
  의료취약계층 건강수준 향상을 위한 맞춤형 방문서비스 제공 연 회: 2~4

취약가구 독거노인 등 방문건강관리 대상자 등록관리 / 
방문전담인력 개 읍면 담당제 운영 : 2 1 �
경로당 등 집단 서비스 개소 명 : 320 / 4,000

보건소                       방문보건팀장 김선미                 담당자 신수은( 6677)☏
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7   AI IoT� 인공지능 사물인터넷( · ) 기반 어르신 건강관리사업

기술을 활용한 비대면 상호소통으로 어르신 건강관리 서비스의  AI IoT  ‧
효율적 확대 및 자가 건강관리 역량 강화

사업개요뭞
사업대상 명 : 150 ( 만성질환자 및 건강행태개선이 필요한 세 이상 어르신65 ) 

 소요예산 백만원 국비 도비 군비 : 84 ( 35, 7, 42)
사업내용 
대상자 사전 건강 스크리닝 및 군 분류   - 

스마트폰 오늘건강 앱 과 연동 가능한 건강측정기기   - “ ” (APP) * 제공 

      손목활동량계 자동혈압계 혈당측정기 체질량계 스피커 등* , , , , AI 

개월간 대상자 건강군별   - 6 ** 맞춤형 비대면 건강관리서비스 제공

      ** 건강상태에 따라 건강군 전허약군 허약군으로 구분 , , 

추진계획뭞
년 서비스 대상자 사후 건강 스크리닝           2024 :  ’25. 1. ~ 2.

신규 대상자 모집 명 (150 )                           :  ’25. 3.

 대상자  등록 및 비대면 건강관리서비스 제공        : ’25. 4. ~ 9.

사후 건강 스크리닝 실시 후 서비스 완료 지속 또는 퇴록 처리 

보건소                       방문보건팀장 김선미                 담당자 신수은( 6677)☏
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8  심뇌혈관질환 예방관리 

고혈압 당뇨병 등 주요 만성질환 조기발견 치료 및 차 합병증 예방 2 ․
자기혈관숫자 알기 인지율을 높이고 대 예방수칙 생활실천 유도 9

사업개요뭞
사업대상 지역사회 주민 명 : 6,500
사업예산 백만원 국비 도비 군비  : 59 ( 18, 4, 37)
사업내용 만성질환 예방관리 지역주민 방문활동 :  교육 및 홍보 중점( )

심뇌혈관질환 예방 캠페인 지역매체 건강강좌 지역행사 등 홍보 활동   - , , , 

환자 조기발견 치료를 위한 환자 등록관리   - (PHIS, ∙ 지역보건의료정보시스템)

   - 저소득층 노인 인공무릎관절 수술비 지원

추진계획뭞
자기혈관숫자알기 이동건강센터 운영 회  : 25
사업대상 만 세 이상 지역사회 주민   - : 20

사업내용 마을회관 직장 지역 행사장 등 이동건강센터 운영   - : , , 

고혈압당뇨병 건강교실 운영 회 개소 주 회 : 40 (4 , 1~2 )  �
사업대상 만 세 이상 고혈압 당뇨병 등 만성질환자 및 지역주민   - : 20 
사업내용 심뇌혈관질환 예방관리 교육 건강생활실천 프로그램   - : , 요가 등( )

보건지소진료소 중심 심뇌혈관질환 건강지킴이 교실 운영  �
사업대상 보건진료소 관할지역 마을주민   - : 

사업내용 기초검사 및 주기적 심뇌혈관질환 예방 교육 프로그램 운영   - : , 

고혈압당뇨병 합병증 검사비 지원  �
사업기간   - : ’25. 2. ~ 12.

사업내용 세 이상 고혈압 당뇨병 환자 합병증 검사비 지원 여 명   - : 30 : 70
혈압혈당 검사기기 무료 대여 연중  :  �
사업대상 고혈압 당뇨병 진단을 받은 대상자 개월 이상 무료 대여   - : , 1

심폐소생술 교육 연계 주민교육 연중 CPR( ) : 
심뇌혈관질환예방 홍보 및 캠페인 연중 회 : 10
사업내용   - : 전통시장 행사장 교육장 등 위주 내혈관숫자알기 집중 홍보, , ,「 」  

보건소                      방문보건팀장 김선미                 담당자 김태은( 6789)☏
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9  정신건강복지센터 운영 

  지역사회 내 정신질환 예방 정신질환자 발견상담재활훈련 및 사례관리, · ·
지역기반 정신응급 대응체계 구축으로 중증정신질환자의 자 타해 위험 ·

  상황에 대한 위기개입 서비스 제공 
정신건강증진 및 생명존중문화 조성으로 지역주민의 삶의 질 향상 

사업개요뭞
 사업기간: 2025. 1. ~ 12.

소요예산 백만원 국비 도비 군비  : 498 ( 181, 54, 263)
주요내용 중증정신질환자관리 통합정신건강증진사업 등  : , 

추진계획뭞
대    상 :  지역주민 정신질환자 가족, ( )

주요내용 

보건소                       마음건강팀장 김희정                 담당자 김은경( 6853)☏

중증정신질환자 

관리사업   

중증정신질환자 사례관리 명  : 130◦

정신장애인 주간재활프로그램 운영 연 회 : 84◦

정신장애인 가족 교육 및 지지모임 연 회 : 4◦

정신질환자 치료비 지원사업 명 : 10◦

정신건강증진 및

우울예방사업

정신건강복지센터 운영위원회 연 회 : 4◦

찾아가는 심리지원 서비스 행복한 마음 만들기 운영 개소  ‘ ’ : 16◦

지역 복지자원 연계 토닥토닥 마음치유교실 운영 개소 ‘ ’ : 3◦

아동청소년 대상 정신건강 프로그램 운영 ·◦

노인정신건강 실태조사 명  : 110◦
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10  소중한 생명사랑 함께해요 자살예방사업 ! 

자살 고위험군 조기발견 및 연계체계 구축으로 자살률 감소 
지역주민의 생명존중에 대한 올바른 이해와 자살예방 안전망 구축 

사업개요뭞
 사업기간: 2025. 1. ~ 12.
 사업대상:  지역주민 정신질환자가족 자살고위험군자살시도자 자살유족, ( ), ( , )

소요예산 백만원 국비 도비 군비  : 161 ( 111, 14, 36)
주요내용 우울선별검사 생명지킴이 양성교육 등  : , 

추진계획뭞
대    상 :  지역주민 자살고위험군자살시도자 자살유족, ( , )

주요내용 

보건소                       마음건강팀장 김희정                 담당자 양민아( 6832)☏

활동분야 

우울선별검사 명 (PHQ-9): 5,000◦

생명지킴이 양성교육 및 사후관리 명 : 1,000◦

자살고위험군 위기개입 및 관리 ◦

정신응급대응 협의체 운영경찰 소방 등 연 회 ( , ): 2◦

심리상담 서비스 바우처 제공  1:1 ◦

자살수단

차단사업

동네 병의원 마음이음 및 생명사랑 약국 사업 ◦

일산화탄소 및 농약 중독 생명사랑 실천가게 모니터링 연 회 : 4◦

추락 및 기타 자살고위험수단 차단 관리  ◦

홍보 및 캠페인

생명사랑 릴레이 챌린지 전광판 송출 ◦

자살예방 관련 정보제공 리플릿 비치 자살예방 상담전화 홍보 , (109) ◦

자살예방 인식개선 캠페인 ◦
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11  치매안심센터 운영

  치매조기검진 상담 환자지원 치매예방관리 교육 등 · , , · 치매 통합관리 서비스「 」제공

사업개요뭞
사업기간 : 2025. 1. ~ 12.
사업대상 세 이상 군민 : 60
소요예산 백만원 : 763 국비 도비 군비 ( 560, 4, 199)

주요내용 :  치매조기검진 치매환자 및 가족관리 조호물품 지원 치매관리프로그램 운영, , , 

추진계획뭞
치매선별검사 건9,500 센터 이용자 읍면 보건기관 연계 및 마을방문검사 확대, ·◦

치매환자가족지원 명200 치매환자 돌봄에 필요한 조호물품 제공 및 사례관리◦

프로그램운영 개분야6 치매예방교실 인지강화교실 청춘쉼터 치매환자 가족교실 및 , , , ◦
자조모임 힐링프로그램 치매안심마을 운영, , 

치매인식개선홍보 회100 지역축제 행사장 마을경로당 등 대면홍보 및 보도자료 언론매체, , , , ◦
홈페이지 관리를 통한 비대면 홍보 추진

송영서비스운영 개소1 치매관리프로그램 참여자 이동 지원◦

보건소                      치매관리팀장 안수연                  담당자 이서우( 6896)☏

12  치매관리를 위한 검사 치료비 지원·

치매를 조기에 지속적으로 치료 관리함으로 노후 삶의 질 제고 및 사회  x
경제적 비용 절감에 기여

사업개요뭞
사업기간 : 2025. 1. ~ 12.
사업대상 세 이상 군민 : 60
소요예산 백만원 : 195 국비 도비 군비 ( 18, 109, 68)

주요내용 치매치료관리비 치매진단 및 감별검사비 지원 : , 
추진계획뭞

치매치료관리비 명800 월 만원연 만원 상한 내 실비 지원 초로기 치매환자 포함3 ( 36 ) ( )◦

치매진단검사비 명150 진단검사비 중위소득 이하 자 만원 회 지원: 120% , 15 /1◦
감별검사비 만원 회 지원: 8 /1◦

보건소                      치매관리팀장 안수연                  담당자 김현정( 4704)☏
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주요 사업별 년 예산현황. 2025

계
사   업  비

비고
국 비 도 비 군 비 기 타

보건소 건(34 ) 9,492.5 3,192.4 856.6 5,443.5 -

보건정책과■ 

사   업   명 계
사   업  비

비고
국 비 도 비 군 비 기 타

건 9 1,166.5 412 105 649.5 -

농 어 촌 의 료 서 비 스  개 선 
보 건 진 료 소  신 설「 」

612 408 102 102 - 신규

웰다잉 문화 정착을 위한 
사 전 연 명 등 록 사 업

10 - - 10 - 신규

마을회관 자동심장충격기 
설 치 및  응 급 처 치 교 육 

130 - - 130 - 계속

재난응급의료 신속대응반 
교 육  훈 련

1.5 1.0 - 0.5 - 일반

형 간 염  예 방 관 리 사 업C 4 - - 4 - 일반

찾 아 가 는  어 린 이 집 
감 염 병  예 방 사 업

3 - - 3 - 일반

진 드 기 매 개  감 염 병
예 방 관 리 사 업

66 3 3 60 - 일반

촘 촘 한  맞 춤 형  방 역 으 로 
쾌 적 한  환 경  조 성

325 - - 325 - 일반

감염취약시설 감염병대응
역량강화로 안전울타리 구축

15 - - 15 - 일반
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건강증진과■ 

사   업   명 계
사   업  비

비고
국 비 도 비 군 비 기 타

건13 5,478 1,572 396.6 3,509.4 -

예 비 부 모  아 카 데 미  운 영 10 - - 10 - 공약

출 산 장 려 금  확 대  지 원 1,395 - - 1,395 - 공약

세 이상 군민 대상포진 65
무 료  예 방 접 종

204 - - 204 - 공약

특 별 한  하 루 백 일 돌 상 ,  ·
무 료 대 여  서 비 스

12 - - 12 - 신규

주 민 참 여 형  통 합 건 강 
프 로 그 램  운 영

239 65 13 161 - 일반

고 흥 형  천 수 ( ) 天 壽「
건 강 마 을 만 들 기」

8 - - 8 - 일반

모 바 일  헬 스 케 어「 」 
스 마 트 한  건 강 관 리

22 5 1 16 - 일반

지 역 사 회  중 심 
금 연 지 원  서 비 스

213 107 21 85 - 일반

구 강 보 건 사 업 31 7 2 22 - 일반

임 신 부 터  양 육 까 지 
함 께 하 는  맞 춤 지 원

1,782 740 299 743 일반

장애인 한방재활교실 운영 5 - - 5 - 일반

관 절 튼 튼 한 방 건 강 교 실!  6 3 0.6 2.4 - 일반

면 역 력  향 상 을  위 한 
예 방 접 종  사 업

1,551 645 60 846 - 일반
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노인보건과■ 

사   업   명 계
사   업  비

비고
국 비 도 비 군 비 기 타

건 12 2,848 1,208.4 355 1,284.6 -

보건소 한방 및 치과 물리치료,  

읍 면  순 회 진 료·
22 - - 22 - 공약

가정방문 노인전담 주치의제 49 - - 49 - 공약

요 실 금  치 료  지 원 사 업 50 25 - 25 - 신규

치 매 걱 정  N O !

두 뇌  홈  스 쿨 링
3 2.4 - 0.6 - 신규

국가 암 조기검진 관리 및·

의 료 비 지 원
337 94 128 115 - 일반

찾 아 가 는  현 장 중 심 

방 문 건 강 관 리
627 164 35 428 - 일반

기 반  어 르 신 A I · I o T

건 강 관 리 사 업
84 35 7 42 - 일반

심 뇌 혈 관 질 환  예 방 관 리 59 18 4 37 - 일반

정 신 건 강 복 지 센 터  운 영 498 181 54 263 - 일반

소중한 생명사랑 함께해요! 

자 살 예 방 사 업
161 111 14 36 - 일반

치 매 안 심 센 터  운 영 763 560 4 199 - 일반

치 매 관 리 를  위 한

검 사 치 료 비  지 원·
195 18 109 68 - 일반
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